
青の煌めきあおもり国スポ・障スポ文化プログラム事業 

麻雀日本選手権 開催要項 

 

本大会は、高度な戦略性と交流機能を併せ持つマージャンを「知的スポーツ」と定義し、その社会的地

位の確立を目指します。近年、認知機能の維持や地域コミュニティの活性化に寄与する文化資産として

再評価が進む中、本大会を契機に従来のイメージを刷新し、行政や地域が誇れるスポーツ文化へと昇華

させます。対局を通じて多様性を認め合う共生社会を実現し、ウェルビーイング向上と地域文化の振興

に寄与することを目的とします。 

 

1. 大会名称 

青の煌めきあおもり国スポ・障スポ文化プログラム事業 麻雀日本選手権 

 

2. 日時 

令和 8 年 6 月 7 日（日） 

時間 内容 

08:30 ～ 09:50 受付 

10:00 ～ 10:40 開始式 

10:50 ～ 11:40 1 回目対局 

12:00 ～ 12:50 2 回目対局 

12:50 ～ 13:50 休憩（昼食） 

13:50 ～ 14:40 3 回目対局 

15:00 ～ 15:50 4 回目対局 

16:10 ～ 16:30 表彰式 

 

3. 会場 

カクヒログループスーパーアリーナ（青森市総合体育館：多目的室） 

住 所：青森県青森市大字浦町字橋本 335-17 

 

4. 競技主管団体 

   ・健康麻雀クラブ梅桜会（青森市） 

   ・女性専用麻雀サロン北紅（弘前市） 

 

5. 競技内容・ルール 

1. 競技形式：東南まわしの半荘戦を計 4 回行い、その合計得点を競います。 



2. 時間制限：1 半荘の対局時間は 50 分とし、制限時間に到達した局の終了をもって当該対局を終

了とします。 

3. 競技規定：健康マージャン公式競技規定に準じます。 

4. 対局準備：組み合わせは主催者が行います。場所決めおよび親決めは行わず、回り親方式を採用

します。 

5. 服装・マナー： 

o 服装は自由ですが、サングラス・帽子の着用は原則として認めません（特別な事情があ

る場合を除く）。 

o マナーを遵守し、健全な競技運営にご協力ください。 

6. 募集要項 

 募集人数：160 名 

 参加資格：麻雀のルールおよびマナーを習得している方（年齢・性別不問）。 

 参加費：3,000 円/高校生以下は 1,000 円 

 

7. お申し込み方法 

お申し込みは、各都道府県の競技団体を通じて行ってください。 

提出書類 内容 提出期限 

別紙 1「出場応募用紙」 出場予定人数の集約 令和 8 年 4 月 10 日（金） 

別紙 2「出場選手登録用紙」 選考された出場者の詳細名簿 令和 8 年 5 月 19 日（火） 

【備考】 

別紙 2 の提出方法および参加費の納入方法については、人数集約後に別途ご案内いたします。 

 

8. 表彰 

競技の結果、上位（1 位から 8 位まで）を表彰します。 

 

9. その他 

 個人情報の取り扱い：申込書に記載された個人情報は、本事業の運営目的以外には使用しませ

ん。 

 広報への協力：出場決定者の氏名や写真は、大会プログラム、記録誌、公式ホームページ等に掲

載される場合があります。また、主催者が許可したメディアによる撮影・公開が行われることが

ありますので、予めご了承ください。 

 

10. お申し込み・お問い合わせ先 

一般社団法人全国麻雀段位審査会 

 住所：〒980-0822 宮城県仙台市青葉区立町 25 番 1-302 号 

 TEL：022-261-5414/FAX：022-261-5481 

 E-mail：info@zendanshin.com 


